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JOSE MARTINS FILHO, Vereador com assento nesta Casa de Leis, no uso das
atribuicées que lhe confere o Regimento Interno, solicita & Vossa Exceléncia que
seja submetida a presente INDICACAO a apreciagéo Plenaria, e se aprovada seja
enviada ao Exm°. Prefeito Municipal, Sr .SERGIO LUIZ ANEQUIM.

INDICANDO-LHE:

A criacao do Programa “Satlide Mais Perto”, destinado a realizagao de agoes
periddicas de saude preventiva nos bairros, distrito e comunidades do

Municipio de Muqui.
JUSTIFICATIVA:

Que o Poder Executivo Municipal possa realizar estudos para a criacdo e
implementagdo do Programa “Salde Mais Perto”, com o objetivo de levar agdes
basicas de prevencédo e promocédo da salde diretamente aos bairros, distrito e

comunidades do Municipio de Muqui.

A proposta consiste na realizagéo periédica de acdes itinerantes. preferencialmente
em espacos publicos de facil acesso a populagdo, como escolas, pracas,

associagdes comunitarias e demais locais adequados.

Durante as acgbes, poderdo ser oferecidos servicos como afericdo de pressao
arterial, teste de glicemia, avaliagdo de peso e indice de massa corporal, atualizagéao
vacinal, orientagdes nutricionais e de satde preventiva, além do encaminhamento
dos cidadé&os identificados com possiveis alteragbes para acompanhamento junto a

rede municipal de saude.
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A iniciativa busca aproximar os servicos de saude da populagado, especialmente
daqueles que possuem dificuldades de deslocamento ou que, por diferentes

motivos, acabam néo procurando atendimento preventivo.

A prevencéo e a identificacdo precoce de alteragdes de saude podem contribuir
para evitar o agravamento de doengas e, consequentemente, reduzir a necessidade

de atendimentos de maior complexidade.
Dessa forma, o Programa “Saude Mais Perto” podera representar uma importante
ferramenta de prevengéo, promocéo da saude e aproximagéao entre o Poder Publico

€ a comunidade, levando atendimento e orientagdo para mais perto das familias

Muquienses.
Eis como INDICA.

Céamara Municipal de Muqui-ES, 19 de Agosto de 2026.
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