CAMARA MUNICIPAL DE MUQUI
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

INDICAGAO N° .Q.?..?%../zozs

JOSE MARTINS FILHO, Vereador com assento nesta Casa de Leis, no uso das
atribuicdes que lhe confere o Regimento Interno, solicita & Vossa Exceléncia que

seja submetida a presente INDICACAO a apreciagdo Plenaria, e se aprovada seja
enviada ao Exm°. Prefeito Municipal, Sr .SERGIO LUIZ ANEQUIM.

INDICANDO-LHE:
Que seja estudada a viabilidade de implantar um Programa Municipal de

Fortalecimento da Satde Publica em Muqui, contemplando:

1.Reestruturacio do Hospital Maternidade Dr. Aluisio Filgueiras

- Reativacdo imediata do centro cirdrgico, com aquisi¢do de equipamentos
modernos e adequados;

- Ampliagao do setor de urgéncia e emergéncia, com mais leitos e espaco fisico;

« Melhoria da ala de internagao, garantindo conforto e seguranca aos pacientes;

« Fortalecimento da maternidade, com atendimento humanizado e estrutura

adequada.

2. Atencao Basica a Saude

 Ampliacdo do numero de equipes de Estratégia de Saude da Familia (ESF), para
atender os bairros, distrito e comunidades;

« Implantagéo de programas itinerantes de saude, levando atendimento médico,
odontolégico e de enfermagem as comunidades rurais;

« Criacao de um calendario fixo de mutirées de especialidades medicas e exames

basicos.

3. Valorizacdo dos Profissionais da Saude
- Realizagao de concursos ou processos seletivos para suprir caréncia de medicos,

enfermeiros e técnicos;
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- Programas de capacitagdo continua para atualizagéo das equipes de saude;

- Melhoria nas condi¢des de trabalho e valorizagdo salarial.

4. Prevencao e Promocao da Saude

- Campanhas permanentes de conscientizagdo sobre doencas crénicas
(hipertensao, diabetes, cancer, doengas cardiovasculares);

- Criacao de programas de incentivo a pratica de atividades fisicas, com academias
ao ar livre e acompanhamento multiprofissional;

« Implantagéo de agdes educativas em escolas e comunidades, promovendo habitos

de vida saudaveis.

JUSTIFICATIVA:
A saude & um dos pilares fundamentais da qualidade de vida da populagéo. O
Hospital Municipal de Muqui, bem como a rede basica de saude, necessita de

investimentos estruturais e humanos para atender com dignidade os municipes.

Com este programa, sera possivel reduzir filas de espera, evitar deslocamentos para
outras cidades, fortalecer o atendimento preventivo e garantir maior eficiéncia nos

servicos prestados.

Dessa forma, Muqui avangara na construgéo de um sistema de saude mais justo,

moderno e acessivel a todos.
Eis como INDICA.

Camara Municipal de Muqui-ES, 30 de Setembro de 2025.
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